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Introduction

PARIS SO CUP, la 1ère édition !
 
Le Paris SO Cœur, club 100% féminin, lance la PARIS SO CUP, un tournoi 
transgénérationnel inédit de football à 8 réunissant les catégories U13F 
et Business Club Séniors, les 27 et 28 juin 2026 à la Cité des Sports 
d’Issy-les-Moulineaux.
  
Cette première édition, organisée en partenariat avec Orange, mettra à l’honneur 
le sport féminin, la convivialité et l’éducation au numérique.

programme

• 24 équipes U13F dont 8 clubs professionnels,
• 12 équipes Business Club Séniors, dans un format compétitif et festif.

Le Paris SO Cœur est l’un des rares clubs 100% féminins d’Île-de-France. 
Sa mission : offrir aux filles un cadre bienveillant pour jouer, progresser et 
s’épanouir à travers le football, sur le terrain comme en dehors.

ateliers orange pour les U13F

Alors que le digital est devenu incontournable, notre partenaire Orange, 
sensibilise les jeunes joueuses aux thématiques Cyberharcèlement et 
Temps d’Ecran excessif.

Structurés sous forme d’ateliers de 20 min sur un terrain suivis d’un 
temps d’échange et de débat, cette sensibilisation amène l’enfant à se 
questionner et à comprendre l’importance d’adopter un comportement 
numérique responsable et de développer des repères pour une meilleure 
utilisation d’Internet.

Format de la CUP

Les rencontres se joueront sur les terrains synthétiques de la Cité des Sports, 
divisés pour des matchs à 8 contre 8, du samedi matin au dimanche, dans un 
format fluide et rythmé réduisant les temps d’attente.

Côté compétition, les équipes U13F seront réparties en 4 groupes de 6 :
• Les deux premières accèdent à la Ligue des Champions,
• Les troisièmes et quatrièmes à la Ligue Europa,
• Les cinquièmes et sixièmes à la Ligue Conférence.

Pour les Business Club Séniors, 12 équipes réparties en 4 groupes disputeront 
également les phases Ligue des Champions et Ligue Europa.



Détails techniques :

• U13F (années de naissance 2013 et 2014) 8 joueuses + 4 remplaçantes, 
3 coachs max.
• Business Club Séniors (années à partir de 2007) même format.

Arbitrage
 
Les rencontres seront dirigées par des arbitres officiels (District ou Ligue) ou par 
des arbitres bénévoles du club. Chaque équipe devra fournir un assistant pour 
les matchs de ses propres équipes.

10 bonnes raisons de participer

1. Un tournoi 100% féminin au cœur de Paris
2. Accès facile : métro, bus, RER, tram
3. Organisation professionnelle et format dynamique
4. Terrains synthétiques de grande qualité
5. Partenariat majeur avec Orange
6. Présence de clubs professionnels et ambiance unique
7. Arbitres officiels et staff expérimenté
8. Speaker professionnel tout au long du week-end
9. Village animations & restauration convivial
10. Dernier week-end de la saison, pour finir en beauté !

Lieu et Horaires

Cité des Sports – 92 Rue du Gouverneur Général Éboué, 92130 Issy-les-Moulineaux.
• Accueil U13F : samedi 27 juin à 8h00
• Accueil Business Club Séniors : samedi 27 juin à 15h00

Début du tournoi :
• U13F : samedi à 9h00
• Business Club Séniors : samedi à 15h40
Clôture : dimanche à 16h00.  
Échauffement conseillé : 1h avant le match.

Restauration

Animations et de food-trucks seront à disposition au village.
  
Les déjeuners du samedi et du dimanche sont proposés en option.  
Les repas seront servis dans la zone joueuses, accessible par bracelet couleur.



Règlement et conditions

La Commission d’Organisation se réserve le droit d’ajuster le format pour 
en garantir la qualité sportive. Le tournoi se tiendra sous couvert des 
règlements FFF en vigueur.  

Chaque équipe devra :
• Fournir la liste nominative des joueuses et leurs licences valides.
• Être encadrée par au moins 2 responsables adultes pendant toute la compétition.  

En cas d’événement de force majeure (ex. intempéries sévères), le tournoi pourra 
être annulé.

Droits d’inscription

L’inscription se fait en ligne : https://forms.gle/fN3JHxdm5rQF4qJ49 

Dès le dossier d’inscription complet, le Paris SO Cœur devra valider définitivement 
votre inscription par mail de confirmation officielle avec votre paiement en ligne 
par carte bancaire.

Droit d’inscription : 240 € pour l’équipe soit 20 € par joueuse pour une inscription 
avant le 31 mai puis 540 € pour l’équipe soit 45 € par joueuse.

Caution par équipe : 500 € par équipe par chèque à l’ordre de Paris SO Cœur 
(Chèque non encaissé et détruit 1 mois après le tournoi sous réserve d’aucun dégât).

Logistique et hébergement
 
Accès zone joueuses/staff par bracelet de couleur

Pas de parking sur site

Pour les clubs en bus : prévoir 2 chauffeurs, leurs repas et hébergement 
à charge du club

Hôtel recommandé : IBIS Issy-les-Moulineaux ou IBIS Budget (7 min à pied 
du stade) – tarifs préférentiels sportifs disponibles sur demande

Contact

E-mail : parissocup@parissocoeur.fr

On vous attend nombreuses pour cette première édition inédite et festive 
de la PARIS SO CUP !

Au plaisir de vous retrouver pour cette cup qui s’annonce unique ! 


